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OBJETIVO GENERAL Propiciar el aprendizaje de estrategias de autocuidado y respeto en las relaciones de afectividad y sexualidad para la 
comunidad educativa del Colegio San Alfonso del Boldo 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 1- Implementar protocolos de acción en torno a la vulneración de derechos de la infancia y adolescencia, así como 

  para estudiantes embarazadas, madres y padres adolescentes. 

2- Capacitar permanentemente al equipo docente y no docente en la detección de problemáticas de tipo 

socioafectivas del alumnado, como también en la aplicación de los protocolos de convivencia por los que se rige 

la comunidad educativa. 

3- Reflexionar sobre los distintos tipos de violencia entre los estudiantes de la comunidad educativa, especialmente 

en los vínculos sexoafectivas 

4- Prevenir el maltrato en el pololeo dentro de estudiantes de séptimo básico a cuarto medio. 

  5- Entregar lineamientos asociados a respeto por los límites personales desde prekinder a cuarto medio 

6- Reforzar el desarrollo de relaciones interpersonales basadas en el respeto y responsabilidad afectiva para todos 

nuestros estudiantes. 

7- Psicoeducación  sobre la relación entre afectividad y sexualidad responsable en estudiantes de segundo ciclo y 

enseñanza media. 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: 5TO ENSEÑANZA BÁSICA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TÉCNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

30 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

30 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

38 aproximados Mayo y Agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

38 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

38 estudiantes 
aproximados 

agosto y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

38 estudiantes 
aproximados 

Mayo y septiembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: 6TO ENSEÑANZA BÁSICA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TÉCNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

7 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

7 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

38 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

38 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

38 estudiantes 
aproximados 

Junio, agosto y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

4 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 
estudiantil 

3- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

38 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 



 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: 7TO ENSEÑANZA BÁSICA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

7 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

7 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

38 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

38 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

38 estudiantes 
aproximados 

Junio, agosto y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

38 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 

3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

5 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 



estudiantil 
4- Difusión circular n°812 38 estudiantes 

aproximadamente  
Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

38 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

38 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: 8VO ENSEÑANZA BÁSICA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TÉCNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

7 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

7 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

38 alumnos 
aproximados 

Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

38 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

38 estudiantes 
aproximados 

Abril a Noviembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

38 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 

3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

4 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 



estudiantil 
4- Difusión circular n°812 38 estudiantes 

aproximadamente  
Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

38 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

38 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
 
 

PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 
CURSO: PRIMER AÑO ENSEÑANZA MEDIA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

14 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

14 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

76 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

76 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

76 estudiantes 
aproximados 

Abril a Noviembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

76 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 



3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

10 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 
estudiantil 

4- Difusión circular n°812 76 estudiantes 
aproximadamente  

Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

76 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

76 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: SEGUNDO AÑO ENSEÑANZA MEDIA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

14 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

14 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

71 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

71 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

71 estudiantes 
aproximados 

Abril a Noviembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

71 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 

3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

10 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 



estudiantil 
4- Difusión circular n°812 71 estudiantes 

aproximadamente  
Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

71 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

71 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: TERCER AÑO ENSEÑANZA MEDIA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

14 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

14 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

71 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

71 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

71 estudiantes 
aproximados 

Abril a Noviembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

71 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 

3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

10 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 



estudiantil 
4- Difusión circular n°812 71 estudiantes 

aproximadamente  
Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

71 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

71 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO NIVEL 

CURSO: CUARTO ENSEÑANZA MEDIA 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES 
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Difusión interna a la comunidad 
docente y no docente acerca de 
aplicación de Protocolos de 
convivencia, plan de afectividad, 
sexualidad y género, así como de 
estrategias para el apoyo socioafectivo 
de estudiantes. 
 

14 personas  Abril 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervención sobre actualización de 
conceptos relacionados con el plan de 
sexualidad y afectividad de género 
(como tipos de sexualidad). 
 

14 personas  Mayo 2025 Sala de Multitaller 
Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS/AS 

CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Talleres de orientación en reunión de 
apoderados sobre autocuidado. 
 

 67 aproximados Mayo, Junio y 
septiembre 2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

2- Intervenciones específicas en torno a 
problemáticas puntuales por parte del 
equipo de Convivencia Escolar. 
 

Según demanda Marzo a Diciembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano 

3- Cápsulas informativas e 
intervenciones en reuniones acerca  de 
cambios asociados al ciclo vital. 

67 aproximados 
 

Mayo y agosto 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y cámara 

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE 
PERSONAS Y SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

1- Taller sobre género y diversidad 
sexual  

67 estudiantes 
aproximados 

Abril a Noviembre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones de Gobierno 
Estudiantil 

2- Charla de prevención de embarazo y 
paternidad responsable 

67 estudiantes 
aproximadamente 

Junio y octubre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinaciones con redes de salud 

3- Seguimiento de funciones de la 
secretaría de género a nivel de colegio 

8 estudiantes 
aproximadamente  

Abril a noviembre 2025 Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, coordinación con 
profesora encargada del Gobierno 



estudiantil 
4- Difusión circular n°812 67 estudiantes 

aproximadamente  
Abril, julio y octubre 
2025 

Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

5- Taller de autocuidado y educación 
sexual integral 

67 estudiantes 
aproximados 

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 

6- Charlas informativas de infecciones 
de transmisión sexual (ITS) y su 
prevención 

67 estudiantes 
aproximadamente  

Junio y octubre Colegio San Alfonso 
del Boldo 

Recurso humano, computador y 
proyector 
Coordinación con área de salud 

 



 
CARTA GANTT 2025 

ACTIVIDADES ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

1-DISEÑO PLAN   X          

2-CAPACITACIÓN DOCENTES Y 
EQUIPO TÉCNICO 

    X        

3-CAPACITACIÓN 
PADRES/MADRES Y/O TUTORES 

   X X X  X X    

4-CAPACITACIÓN ALUMNOS/AS    X X X X X X X X  

5-MONITOREO PLANES     X   X    X 

6-ENVÍO PLAN MINSAL-DEPROE    X         

 
ANEXOS: 

 

ANEXOS  

EN ESTA SECCION DEBEN AGREGAR 
DATOS RELEVANTES DE ENCUESTAS 
REALIZADAS Y CONTENIDOS A 
DESARROLLAR EN LOS TALLERES 
QUE SE EJECUTARAN. 

 

 
SRM DE SALUD MAULE/SRM EDUCACION/DEPROE/RSU/CGV/2025 


